Actualizacion del diagndstico—Europa

a1 YV 4
B B AN

Nuevas recomendaciones para el diagnostico
y el tratamiento del virus de la leucemia felina

(FelLV)

No todos los gatos infectados por el virus de la leucemia felina (FeLV)
responden igual. La infeccién tiene distintos estadios, con resultados
diferentes y manifestaciones heterogéneas de la enfermedad. Algunos
gatos infectados viven una vida casi normal, mientras que otros pueden
morir en unos meses o en pocos afos. Si cada gato infectado por el FeLV
es diferente, ;cémo podemos evaluar esas diferencias ante un resultado
positivo en el cribado?

IDEXX Reference Laboratories se complace en presentar la nueva
prueba FeLV Quant RealPCR™. Utilizada en combinacién con la prueba de
antigenos del FeLV con ELISA, puede ayudar a evaluar el estadio actual
de la infeccién, tomar decisiones informadas sobre la introduccién de

un nuevo felino en hogares o instalaciones con otros gatos, controlar

los cambios en el estadio de la infeccidon con manifestaciones clinicas,

y aconsejar a los duefios para que dispensen unos cuidados regulares

a su gato infectado con el FeLV. Con una adecuada atencidn sanitaria
preventiva y unos buenos cuidados, la mayoria de gatos infectados con el
FelV pueden vivir varios afios.’

Evolucion de los conocimientos sobre la transmision
del FeLV y los estadios de la enfermedad

El virus de la leucemia felina es un retrovirus bien conocido que afecta

a los gatos, y nuestro conocimiento de la infeccién evoluciona dia a dia.
Como retrovirus, el FeLV utiliza su enzima transcriptasa inversa para
crear un ADN complementario de su ARN genémico. Este ADN provirico
se inserta en el ADN genémico de la célula felina infectada cuando se
divide. Mientras esa célula sobreviva o dé lugar a nuevas células, el ADN
provirico del FeLV persiste y deja una huella del virus infeccioso. Los
estudios que utilizan la reaccién en cadena de la polimerasa (PCR) para
detectar el ADN provirico del FeLV indican que la mayoria de los gatos
tendran pocas probabilidades de eliminar la infeccién.>

El FeLV es un virus muy contagioso que se transmite principalmente

a través de la saliva entre gatos que entren en estrecho contacto
ocasionalmente. El aseo mutuo, los bebederos y comederos compartidos
y las peleas pueden ser un medio de transmisién. En funcién de la edad y
el estado de salud e inmunoldgico del gato expuesto al virus, la infeccion
puede ser progresiva, regresiva o abortiva.™*

+ + Una infeccién abortiva es aquella en la que el sistema inmunitario del
gato elimina el virus antes de la integracion del ADN provirico en los
linfocitos en division.

+ +Un gato con infeccién regresiva ha controlado la propagacién de
la infeccion antes de una viremia secundaria. Estos gatos tienen un
riesgo reducido de diseminar el virus y desarrollar una enfermedad
relacionada con el FelV.

+ + Un gato con infeccion progresiva presenta infeccion de la médula
dsea y viremia secundaria, y tiene mayor riesgo de diseminar el virus y
desarrollar una enfermedad relacionada con el FelV.

+ Un gato con una infeccién focal (localizada o atipica) controla la
infeccion antes de que afecte a la médula 6sea, de manera que
limita la infeccién a los sistemas linfoides focales o a otros érganos.
El sistema inmunitario del gato mantiene la replicacién del virus
secuestrada en determinados tejidos. La produccion y liberacion de
antigeno p27 del FeLV libre en la sangre con integracién del provirus
puede ser intermitente en estos gatos.

Si la respuesta inmunitaria no elimina el virus tras la exposicion inicial,

el FelV se propaga a la médula 6sea e infecta las células precursoras
hematopoyéticas.? La infeccion por FelLV de los tejidos hematopoyéticos
y linfoides puede causar proliferacion celular (dando lugar a linfoma o
leucemia) o mielodepresién? A su vez, puede provocar una desregulacion
inmunitaria y una mayor susceptibilidad a las infecciones oportunistas y
coinfecciones que se observan en las infecciones progresivas por FeLV.

Diagnéstico de infeccion por el FeLV

La American Association of Feline Practitioners (AAFP) recomienda
realizar la prueba de antigenos del FelV a todos los gatos en el

momento de su adquisicion, antes de la vacunacion inicial, tras la

posible exposicion a gatos infectados por el FeLV y como parte de una
evaluacion diagnostica. Las pruebas con tecnologia ELISA para detectar
la proteina p27 del FelLV se pueden realizar tanto en consulta como en el
laboratorio de referencia. Las pruebas en consulta para el antigeno p27
del FeLV en sangre completa, suero o plasma se utilizan con frecuencia
para detectar la infeccién por el FeLV en las clinicas veterinarias y en
refugios de animales.” Se recomienda confirmar los resultados positivos
del cribado obtenidos en consulta. Desde siempre, se ha utilizado un
ensayo de inmunofluorescencia (IFA) para confirmar la infeccién por el
FelV, sin embargo, se ha demostrado que el nimero de resultados falsos
negativos y falsos positivos obtenidos es muy elevado.?* Las limitaciones
de la IFA en la deteccién del FelV estan bien documentadas™ La prueba
de antigenos del FeLV con ELISA de IDEXX, realizada en el laboratorio de
referencia (preferiblemente en plasma), es una prueba altamente sensible
y especifica que se recomienda para la confirmacion de la infeccién por
FeLV.”® La PCR en tiempo real (prueba RealPCR FelV*) detecta el ADN
provirico y, por lo tanto, es Util para confirmar la presencia de infecciones
por FeLV que han progresado a la médula 6sea.?® Debido a los demas
riesgos de transmision, cualquier gato utilizado como donante de sangre
o para la cria debe ser sometido a la prueba de antigenos del FeLV con
ELISAy a la prueba RealPCR FelLV para ADN provirico. Estas pruebas
deben realizarse preferentemente al menos dos veces con un intervalo de
3 a6 meses.”



Estadificacion de las infecciones confirmadas

por el FeLV

Recientemente, estudios de gatos infectados por el FeLV han demostrado
que existe una correlacion entre el resultado de la infeccién y las cargas de

ARN virico y ADN provirico.”® Es necesario tener un enfoque practico de las
pruebas de seguimiento y no olvidar que el FelV se representa mas como
un espectro de enfermedad que puede ser crénica, aunque manejable,

en lugar de como un estado patolégico estatico. La estadificacion de las
infecciones por el FeLV refleja el estadio de la enfermedad en el momento
de la prueba, y dicho estadio puede cambiar con el tiempo segun el estado
de salud e inmunoldgico del gato, como sucede con otras infecciones
viricas crénicas. El prondstico para gatos con infecciones progresivas
varia en funcion de su estado inmunoldgico, el grado de estrés o la
presencia de enfermedades concurrentes. Algunos gatos con infeccién
progresiva pueden no manifestar sintomas clinicos durante varios afios.
Del mismo modo, los gatos con una infeccion regresiva pueden no
manifestar sintomas clinicos o volver a una infeccién progresiva en caso
de inmunodepresion, estrés o enfermedades concurrentes. Los gatos con
infeccion regresiva pueden generar una respuesta inmunolégica eficaz y
obtener resultados negativos en la PCR o las pruebas de antigenos.

Una sola prueba de deteccion puede no ser suficiente para determinar el
prondstico a largo plazo de la infecciéon por el FelLV en gatos.
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Figura 1. Estadios del FelV

La presencia del antigeno p27 del FelLV detectada con tecnologia ELISA,
cuando se confirma con la prueba de antigenos del FeLV con ELISA,
indica que existe una infeccién por el FeLV. No indica el estadio de la
infeccion. Se recomienda un enfoque multimodal que utilice tanto la
prueba de antigenos del FeLV con ELISA como la PCR cuantitativa en
tiempo real para estadificar a los pacientes potencialmente infectados
por el FelV.

Las infecciones progresivas con cargas elevadas de ARN virico y ADN
provirico se han asociado a una menor probabilidad de supervivencia a
largo plazo, mientras que las infecciones progresivas con cargas bajas de
ADN provirico presentan una mayor probabilidad de supervivencia a largo
plazo.?** Asimismo, se ha documentado una correlacién positiva entre
estas medidas moleculares y los niveles del antigeno p27.23%° Utilizando
la correlacion entre las cargas de ADN provirico y las concentraciones

de antigeno p27, hemos definido un punto de corte para la PCR
cuantitativa en tiempo real del FeLV en 1 x 10°¢ copias/ml. Las copias a
partir de este valor suelen ser compatibles con una menor probabilidad
de supervivencia a largo plazo (ADN provirico alto y antigeno alto). Los
valores inferiores a 1x10¢ copias/ml, en cambio, suelen ser compatibles
con una mayor probabilidad de supervivencia a largo plazo (ADN
provirico bajo y antigeno bajo).

Los resultados de los métodos de diagndstico combinados de la prueba
de antigenos del FeLV con ELISA y la PCR cuantitativa en tiempo real
proporcionan datos mds objetivos para la estadificacién, la evaluacion
de la probabilidad de supervivencia a largo plazo y el seguimiento de las
infecciones por el FeLV.

La prueba FeLV Quant RealPCR™

IDEXX Reference Laboratories se complace en presentar la nueva prueba
FeLV Quant RealPCR™. Esta prueba PCR cuantitativa en tiempo real
detecta el ADN provirico del FeLV integrado y confirma la infeccion. En
caso de resultado positivo, también se proporciona la cuantificacion del
ADN provirico del FeLV (copias/ml). Cuando se consideran junto con la
historia clinica y los resultados de la prueba de antigenos del FelV con
ELISA, los valores cuantitativos proporcionan una estimacion de la pro-
babilidad de supervivencia a largo plazo. La evaluacion de los cambios
en los valores cuantitativos a lo largo del tiempo también puede ser util
para supervisar la reversion de un gato de una enfermedad regresiva a
una progresiva, algo que puede llegar a ser preocupante en momentos

de estrés o de enfermedad concurrente. La prueba FelV Quant RealPCR
esta disponible en combinacion con la prueba de antigenos del FeLV con
ELISA o como prueba PCR independiente, ambas de IDEXX. La prueba
de antigenos del FeLV con ELISA con la prueba FelLV Quant RealPCR,

Antigeno
Estadio de la infeccion del FeLV FelV Quant RealPCR
con ELISA
No infectado (abortiva) ~ Negativo Negativo
Regresiva Negativo Positivo
Positivo
Positivo (<1x10¢ copias/ml)
Alta probabilidad de
supervivencia a largo plazo
p .
rogresiva Positivo
Positivo (=1 x 10° copias/ml)
Menor probabilidad de
supervivencia a largo plazo
Focal o atipica
Positivo Negativo

(situacién muy rara)

Tabla 1. Resultados esperados de la prueba de antigenos del FelV con ELISA 'y de la
prueba FelV Quant RealPCR™ para cada estadio de la enfermedad por el FelV



Algoritmo para el diagndstico y la estadificacion de la infeccién por el FeLV

Deteccidn con una prueba de antigenos del FeLV en consulta (Prueba SNAP* Feline Triple* o Prueba SNAP*

FIV/FeLV Combo Plus)

Realizar pruebas de seguimiento en IDEXX Reference # ¢
Laboratories con la prueba de antigenos del FeLV con ELISA

:
$ + Enfermedad asociada al FeLV poco

Signos clinicos presentes: Sin signos clinicos:

Considerar que los gatos no antigenémicos no estén

probable’ infectados o presentan infeccion abortiva o regresivat

——w————

Tras 6 semanas repetir la prueba de antigenos
del FeLV con ELISAy |a prueba FelLV Quant
RealPCR si el gato desarrolla signos clinicos o
existe un alto riesgo de exposicion reciente.

Negativo

No concluyente: resultado positivo de la prueba de
antigenos del FeLV en consulta no confirmado

Tras 6 semanas, repetir la prueba de antigenos
del FeLV con ELISAy la prueba FelV Quant

RealPCR*
Considerar la realizacién de la prueba FelV Quant

RealPCR™
Para los gatos utilizados como donantes de sangre o para la cria, se recomienda el cribado con la prueba FeLV Quant RealPCR y la prueba de antigenos
del FeLV con ELISA.
Ocasionalmente, se han descrito linfomas y supresion de la médula 6sea en gatos con infeccion recesiva. Se puede considerar la realizacion de la prueba Fel\V Quant RealPCR

Una infeccion temprana puede dar lugar a un resultado negativo tanto en la prueba de antigeno del FelV en consulta como en el laboratorio de referencia; volver a comprobar en 6 semanas si el gato se ha
adquirido recientemente o existe riesgo de exposicion reciente

Interpretacion de los resultados de ELISA y Quant RealPCR

Antigeno negativo Antigeno negativo

PCR positivo

Antigeno positivo Antigeno positivo

PCR negativo

Abortiva* Regresiva 4» ___________

PCR positivo PCR negativo
} Progresiva Focal/atipico considerado raro
— T

FelLV Quant RealPCR
< 1,0 x 10° copias/ml#

——w——

Mayor probabilidad de supervivencia a largo plazo

v

FelLV Quant RealPCR
21,0 x 10° copias/ml

— v

Menor probabilidad de supervivencia a largo plazo

“Los gatos con infeccion abortiva son positivos para los anticuerpos contra el FelV; IDEXX Reference Laboratories no ofrece una prueba de anticuerpos contra el FelV.

Si se desarrollan sintomas clinicos, s

Carga de ADN provirico (copias/ml) segun Beall et a

codigo de prueba 26355 (o codigo de prueba adicional 263551 cuando se

solicita con un perfil de hemograma/bioquimica), se recomienda como
prueba confirmatoria y de estadificacién tras una prueba de deteccion de
antigenos del FelLV en consulta. La prueba FelLV Quant RealPCR™ cédigo
de prueba 26354 se puede utilizar sola tras un resultado positivo en la
prueba de antigenos del FeLV con ELISA o para controlar la progresion
de la enfermedad a lo largo del tiempo. La cuantificacién de una prueba
FeLV RealPCR* no cuantitativa positiva previa también esta disponible
como prueba complementaria (cédigo de prueba 263541).

Tratamiento de gatos positivos para el FeLV

Comprender el estadio actual de la infeccion permite a los veterinarios
informar sobre las consecuencias de introducir un nuevo felino en
hogares o instalaciones con otros gatos, indicar los cuidados adecuados
y mostrar las pautas necesarias para controlar el estado de salud de
estas mascotas.

+ Colocacion: evite colocar gatos con infeccién progresiva con otros
gatos. Esto incluye especialmente a los que tienen un sistema
inmunitario comprometido, como los gatitos menores de 6 meses y
los gatos senior o geriatricos con enfermedades croénicas.

recomienda repetir la prueba PCR en tiempo real para confirmar que se trate de la progresion de la enfermedad y no de comorbilidades

+ Gestion: los gatos infectados por el FeLV deben ser sometidos

a revisiones sanitarias preventivas al menos cada 6 meses para
detectar rapidamente cambios en su estado de salud

Comorbilidades: los gatos infectados por el virus FeLV pueden
enfermar debido a afecciones no relacionadas con la infeccién.
Determinar su estadio actual puede ayudar a distinguir las
comorbilidades de la enfermedad FelV progresiva.

Prondstico: se espera que los gatos con infeccidn regresiva y baja
carga de ADN provirico sobrevivan mas tiempo que los gatos con
infecciones progresivas y alta carga de ADN provirico. No obstante,
algunos gatos con infeccién progresiva pueden vivir afos.

Informacién al propietario: los gatos infectados por el virus FeLV
deben permanecer en el interior o tener un acceso controlado al
exterior. Se debe controlar el nimero de gatos que viven en una
misma casa para minimizar el estrés y crear un entorno estable. Se
debe limitar la introduccion de nuevos gatos para ayudar a controlar
las infecciones oportunistas, en particular en caso de gatos con
infeccion progresiva. Una buena nutricién es fundamental y se

debe controlar periédicamente el peso de los gatos con infeccién



progresiva. Los gatos con infeccion progresiva se deben llevar

inmediatamente al veterinario si manifiestan signos de enfermedad,
para poder detectarla pronto y tratar las infecciones oportunistas u
otras enfermedades.

+ Tratamiento antirretroviral e inmunomoduladores: solo en casos
excepcionales, debido a la falta de eficacia probada y a su potencial
toxicidad. Se necesitan mas estudios para demostrar los beneficios
clinicos y todavia se esta estudiando su eficacia.'

Informacion sobre pedidos
Codigo de
la prueba

26355 Prueba de antigenos del FeLV con ELISA y prueba FelLV Quant
RealPCR™

Incluye cuantificacion de particulas viricas del FeLV sila PCR
es positiva.

Nombre de la prueba y contenido

263551 Prueba de antigenos del FeLV con ELISA y prueba FeLV Quant
RealPCR™ complementaria
Incluye cuantificacion de particulas viricas del FeLV sila PCR
es positiva.

26354 Prueba FelLV Quant RealPCR™

Incluye cuantificacion de particulas viricas del FeLV si la PCR
es positiva.

Nota: conviene realizar un andlisis seroldgico (pruebas SNAP®
0 ELISA del laboratorio de referencia) para la cribado inicial de
infecciones por el FeLV.

263541 Cuantificacion mediante FeLV RealPCR™ complementaria

Esta prueba se puede utilizar para solicitar la cuantificacion
de una prueba FeLV Quant RealPCR™ previamente positiva (no
cuantitativa).

Requisitos de la muestra: 2 m| de sangre completa anticoagulada con EDTA (LTT);
mantener refrigerada

Si solicita un perfil que incluya una prueba de antigenos del FelV con ELISA, envie T ml
de plasma (preferiblemente) o suero ademas de la muestra de sangre completa

Tiempo de obtencion: 1-4 dias

Pedidos de pruebas en linea

¢Sabia que puede buscar pruebas de diagnéstico, crear solicitudes y
revisar estados y resultados en vetconnectplus.com?

Servicio de atencion al cliente

IDEXX le proporciona asistencia en su consulta a través de nuestros
equipos de servicio de asistencia al cliente, asistencia técnica y
asesoramiento médico, incluidos nuestros veterinarios para proporcionar
ayuda en el diagndstico, asi como veterinarios especialistas colegiados.

1-888-433-9987
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